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ささのはさらさら のきばにゆれる 

おほしさまきらきら きんぎんすなご 

 

ごしきのたんざく わたしがかいた 

おほしさまきらきら そらからみてる 

子育てサロン新田 

ひまわりだより   ７月 

２０１７．６．２８  子育てサロン新田 

ＴＬＥ：０３－３９１１－０９７７ 

７月の予定  

   

３日（月） 庭あそび １１：００～１２：００（どろんこ遊び） 

汚れてもよい服装で来てください。 着替えをお持ちください 

４日（火） おやつ会  １５：１５～１６：００ （予約制） 

５日（水） 七夕制作  １０：００～１６：００  

２０日（木） 身体測定  １０：００～１６：００  

２１日（金） おやさい朝の会１１：３０～１２：００ 

       朝の会の最後にみんなで野菜ステックを食べます  

２４日（月） 保育コンシェルジュ 出張相談 １０：００～１１：００                                      

２６日（水） 誕生会 １１：３０～１２：００ 

２８日（金） 食事相談会 １４：３０～１６：００ 

 

☆7 月１０日～8 月 30 日の間 毎週月曜日・水曜日・金曜日は  

 水遊びがあります。  １１：１５～１１：４５   1 日 10 名 

保育園のプールに入れるよ！  詳細はプールの手紙を見てください 

 

～ こどもに安全なハーブの虫よけ紹介します ～ 
いよいよ暑い夏！虫刺されが、気になる季節になってきましたね。虫よけに関する相談を最近沢山受けます。

そこで、子どもに安全なハーブの手作り虫除けをご紹介します。 

① スプレー容器に無水エタノール１０ｍｌ入れる（無水エタノールは薬局で販売しています） 

② レモングラス・ゼラニウムオイルを各 4 滴入れ、混ぜる                      

③ 水道水（精製水）９０ｍｌを入れてよく振って出来上がり（精製水も薬局で販売していますが、使用期限が短めです） 

☆１週間くらいで使い切りがよいため、使う量を作るといいでしょう 

（１週間すると水道水でも精製水でも雑菌が繁殖し始めます） 

さされてしまったら、どうする？ 

☆ かゆいところは流水や氷で冷やすと、かゆみがやわらぎます。 

☆ かゆみにより掻いて皮膚を傷つけてしまうと、症状が悪化し、「とびひ」になる恐れもあるため、爪は短くきりま

しょう。 

☆ 刺されたところから、しるが出てきたら要注意。「とびひ」になる可能性があるので、受診しましょう。 

 

第３回 

＜子育て ワンポイント＞ 

～ 言葉が生まれ 育っていくとき ～ 
言葉は何らかの物事を、音声を使って他者に伝える働きです。１０ヶ月前後の子どもは言葉で伝える事は 

出来ません。しかし「物事を何かの手段を使って相手に伝えよう」としています。その手段とは「表情」や「指さし」な

どです。そこに言語が加われば、言葉が獲得出来ます。 

例えば犬を前にして「ワンワンいたね」と語りかければ子どもは「今自分が見ている物はワンワンと言うのだ」と理

解して「ワンワン」と言う言葉を獲得していくでしょう。 

そしてこの時「ワンワンかわいいね」という気持ちも一緒に伝えるとよいです。 

言葉の二つの要素である「音声」と「意味」とが共有されていきます。こうした伝えあいの中から、子どもの言葉が

生み出され育っていきます。 


