
 

子育てサロン新田 

ひまわりだより   ３月 

２０１８．３．１  新田保育園 

ＴＥＬ：０３－３９１１－０９７７ 

＜ ３月の予定  ＞                                   

２日（金） 絵本読み聞かせ        １１：３０～１２：００                                   

８日（木） 庭あそび             １１：００～１２：００ 

         ☆この時間帯は、庭のみで遊びます 

１２日（月） 保育コンシェルジュ出張相談（１０：００～１１：００受付） 

１４日（水） 身体測定             １０：００～１６：００ 

１５日（木） 幼児食試食会          １１：００～１２：００ 

対象  ：離乳食が完了したお子さん  参加費：３00円 

         持ち物：エプロン・口拭き・飲み物（茶又は水） 

２０日（月） お野菜朝の会・誕生会     １１：３０～１２：００ 

 

第１１回 

＜子育てワンポイント＞ 

～ なにしてあそぼう その２ ～ 

2月号のおたよりは「なにしてあそぼう その１」と題して、子どもの発達に合わせた遊びを段階的に紹介し

ました。今月は毎日の「朝の会」で行っている手遊びなどを紹介します。今まで「子どもと、どうやって遊ん

でいいかわからない」と悩んでいたお母さん達も「朝の会で覚えた遊びを一緒に楽しんでいます」と言う声に

変ってきて大変嬉しいです。子どもはお母さん、お父さんと触れ合っている時間が一番幸せだと思います。 

一年間「朝の会」で行ってきた大好きな「手遊び・歌遊び・布遊び」 

   ①おはようのうた  「手をたたこう 手をたたこう １・２の３でおはよう 

              足をならそう 足をならそう １・２の３でおはよう」 

   ②バスのうた    「バスバス走る ぶっぷー ぶっぷー ぶっぷっぷー」 

   ③おいで おいで  「おいでおいでおいでおいでパンダ おいでおいでおいでおいでうさぎ 

おいでおいでおいでおいでコアラ パンダうさぎコアラ」 

   ④一本橋こちょこちょ「一本橋こちょこちょ たたいて つねって なでてなでて 階段のぼって 

              こちょこちょ」 

   ⑤ジージーバー （布あそび）「ジージーバー× ４回 チリンポロンと とんでいけ」 

   ⑥ひげじいさん   「とんとんとんとんひげじいさん とんとんとんとんこぶじいさん 

とんとんとんとんてんぐさん とんとんとんとんめがねさん 

とんとんとんとんうさぎさん キラッキラッキラッキラッ 手はおひざ」 

 

 

ようこそ 子育てサロン新田に 

今年度サロンがスタートしてもうすぐ１年が経ちます。出会った頃はねんねや腹ばいで遊んでいた子が、ハイハイや歩行

ができるようになり、また友達とのやり取りを楽しむ姿もあります。お母さん方と一緒に成長を喜べたことを嬉しく思っていま

す。子育てサロンという場所がお子さんにとっても、お母さんお父さんにとっても、ホットできる場所であってほしいと願いな

がらやってきました。子どもの成長を喜ぶと共に、悩みもつきないのではないでしょうか。悩むということは、子どもとしっか

り向き合っている証拠です。悩んだとき・困った時は、助けを求めてください。一人で抱え込まないでください。今でも十分頑

張っていますよ！また、新しい悩みが出てきたら、一緒に考えていきましょう。そんな時は、是非サロンに来てください。待っ

ています。来年度もよりよく楽しいサロンにしていきたいと思います。 


