
園だより                  令和 7年度 9月 1日 

社会福祉法人 新田保育園 

                                   園長 大西 陽子 

『残したいもの』 

『夕食でピーマンをなすとくたくたのみそ炒めにしたら、ぱくぱく食べてくれました！！今まではピ

ーマンを出すと顔をしかめてピーマンだけ口から出していたのですが、やはりみそ味が良いのかも

(*^_^*)ヨッシャアアア！！！』 

1 歳児クラスのある保護者の連絡帳です。この日だけではなく連絡帳には、毎日のように食事やその

事以外にもお子さんとのやり取りが丁寧に綴られています。 

我が子の子育てでも食事に関しては、とても悩みながらここまで進んできました。好き嫌いはあるも

のの今では驚くほどの食欲です。この連絡帳を読むたびに、お父さんやお母さんが我が子の為に奮闘し

ている毎日と気持ちが手に取るように伝わり、胸が熱くなります。 

我が子も 1歳児クラスから保育園にお世話になり、卒園する頃には何冊の連絡帳になったでしょう

か。全てクローゼットの奥にとってあります。大きくなったら見せてあげたいと常々思っています。結

婚する時には持たせたいくらいです。先輩ママさんから子どもが思春期の時期を迎え、生意気な口をき

いてきた時に黙って保育園時代の連絡帳をテーブルに置いておいた話を聞いたことがあります。生意気

な口をきいていた子どもはそれを読んでどんな気持ちになったでしょうか？また、家を巣立つ子どもと

一緒に読み返し、園生活を思い出し話が膨らんだ。幸せな時間を過ごせた。とのエピソードをいただい

た事もありました。私は夫が小さかった頃の連絡帳を読ませてもらったこともあります。保育園でずい

ぶん手のかかる子だったのだな。色々なクラスの先生の愛情を受けて育ったのだな。何より、走り書き

で書かれた文字を目にして、自営業だったお義母さんは休みなく働き子育てを頑張っていたのだなとい

う事が伝わってきました。 

連絡帳に関して、「アプリではないのですか？」と保育園見学にいらした方に尋ねられる事が度々あ

ります。紙であることに拘っているのには訳があるのです。もちろん身近に手に取れるアプリにする事

でのメリットも沢山あると思います。悩みはつきませんが、もうしばらく紙で残していきたい子どもと

家族の成長記録です。                           文責 石井 あゆみ 

9 月の日程 

 

*ぞう組副担任、永沼由羽平保育補助が保育士資格を取得しました。 
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